
บุหรี่ไฟฟ้าซอมบี ้ยาเสพติดโฉมใหมอ่ันตรายถึงชีวิต 
สิริกัลป์ แจ้งชื่น 

นักประชาสัมพันธ ์

ยาเสพติดที่มาในรูปแบบของน ้ายาในบุหรี่ไฟฟ้าซอมบี  หรือ “พอตเค” โฉมใหม่ก้าลังเป็นที่นิยม  
การใช้งานคล้ายกับบุหรี่ไฟฟ้า โดยการให้ความร้อนกับน ้ายาพอตเพ่ือสร้างไอขึ นมา ซึ่งปกติแล้วพอต 
จะประกอบไปด้วยนิโคติน สารปรุงแต่งรส เนื่องจากนิโคตินเป็นสารที่ออกฤทธิ์ต่อระบบประสาทโดยการไปเพ่ิม
สารโดปามีนในสมอง เมื่อได้รับในปริมาณสูงจะท้าให้เสพติด และอาจเกิดอันตรายต่อร่างกายได้ เช่น ความดัน

โลหิตสูง หัวใจเต้นเร็วผิดปกติ เป็นต้น โดยชนิดของพอต
ไฟฟ้านั น มีทั งแบบ 1.พอตไฟฟ้าแบบเติมน ้ายา 2.พอตไฟฟ้า
แบบเปลี่ยนหัวพอต (ไม่ต้องเติมน ้ายา) 3.พอตไฟฟ้าแบบ 
ใช้แล้วทิ ง ซึ่งพอตเคตัวใหม่นี ถูกแปลงมาจากพอตไฟฟ้าชนิด
เปลี่ยนหัว ที่ในหัวพอตจะถูกเปลี่ยนจากน ้ายาพอตไฟฟ้าเป็น
การน้าสารเสพติดมาบรรจุแทนเดิมซึ่ งมีส่วนผสมของ 
ยาเคหรือเคตามีนเฮโรอีน และเมทแอมเฟตามีนหรือยาบ้า 

การออกฤทธิ์พอตเค จะมีฤทธิ์หลอนประสาทรุนแรงท้าให้ผู้สูบมีอาการมึนเมา เคลิบเคลิ ม เกิดภาพเหมือน  
อยู่ในห้วงแห่งความฝัน  

จึงขอเตือนประชาชนสร้างความเข้าใจกับบุตรหลาน อย่าหลงเชื่อค้าลวงและตกเป็นเหยื่อบุหรี่ไฟฟ้า 
ทั งนี ค้าสั่งคณะกรรมการว่าด้วยความปลอดภัยของสินค้าและบริการ ที่ 24/2567 เรื่อง ห้ามผลิตเพ่ือขาย  
หรือขายหรือให้บริการสินค้าบารากู่ บารากู่ไฟฟ้าหรือบุหรี่ไฟฟ้า หรือตัวยาบารากู่ น ้ายาส้าหรับเติมบารากู่
ไฟฟ้าหรือบุหรี่ ไฟฟ้า ผู้ฝ่าฝืนจะมีความผิดตามมาตรา 29/9 วรรคสอง ระวางโทษตามมาตรา 56/4  
แห่งพระราชบัญญัติคุ้มครองผู้บริ โภค พ.ศ.2522 จ้าคุกไม่ เกินสามปี หรือปรับไม่ เกินหกแสนบาท  
หรือทั งจ้าทั งปรับ หากผู้ใดพบเห็นการซื อขายบุหรี่ไฟฟ้า สามารถแจ้งเจ้าหน้าที่ต้ารวจได้ทันที หรือแจ้งเบาะแส
มาท่ีสายด่วน สคบ. 1166 
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